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新しいスタッフが加入しました！

こんにちは
本村彩佳(もとむらあやか)です
介護福祉士の資格をもっています

一生懸命頑張りますので
よろしくお願いします

７月活動内容報告

今月のかえで通信では
新たに加入したスタッフ本村彩佳(もとむらあやか)の
紹介をさせていただきます。
特別養護老人ホームでの約５年の実務経験がございます。

＊フィットネスかえででは
新型コロナウイルス感染拡大防止のため
次亜塩素酸水を使った空間除菌対応、
使用機器の消毒を定期的に行い、
スタッフ一人、一人がこまめに消毒し、
利用者様に手洗いうがい、マスク着用の
ご協力をいただき感染防止に努めております。

集団体操でスタッフが体操を指導している様子です。
＊スタッフはフェイスシールドを着用しています。

かえででは毎日集団体操を行い、
お口の体操(口腔体操) ビデオを使って体を動かす体操など
利用者様がより良い生活を送れるよう、
生活における身体機能低下の防止を目的とし、
バラエティーに富んだ体操を行っております。
中にはクイズなど頭を使う項目もあります。


